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Yﬂ non disperdere questo volontine nell ambiente

*PROGRAMMA EVENTO

HAPPY HOUR 18:00 OFFERTO DAL NOSTRO VILLAGE CAFE
*IL PROGRAMMA POTREBBE SUBIRE VARIAZIONI, VERRA AGGIORNATO SULLA FAN PAGE DI [ pianeta fitness sport village

ACTIVITY CIRCUITO PESI CON PINO SALA PESI
9:00 - 13:00 ISTRUTTORE
ACTIVITY SPINNING MAX SALA SPINNING
10:00 - 11:00 |
ACTIVITY GAG-TONE ALESSANDRA & SALA 4
~10:00 - 11:00 DANIELA ‘ A
ACTIVITY CROSS ALEDANIELE& OUT AREA
10:00-11:00 ~ FUNCTIONAL ~  FEDERICO
COMPETITION GARE NUOTO SQUADRE SCUOLA PISCINA
10:30 - 12:00 nvoto
ACTIVITY PREPUGILISTICA ALE, MAX & SALA 4
~ 11:00 - 12:00 FRANCESCO
ACTIVITY PILATES & YOGA MARIA GRAZIA & OUT AREA
12:00 - 13:00 , MAURO
SHOW 11:30-12:00  GINN. ARTISTICA SQUADRE OUT AREA
GINN. ARTISTICA
ACTIVITY ACQUA GYM VERONICA & PISCINA
12:00 - 13:00 MATTEQ
COMPETITION GARE NUOTO SQUADRE SCUOLA PISCINA
15:00 - 17:30 ‘ NUOTO
ACTIVITY CROSS FUNCTIONAL FEDERICO OUT AREA
| 16:00 - 17:00 .
SHOW 16:00 - 17:00 | DANZA DANCE GROUP OUT AREA
 ACTIVITY | MASTER CLASS KRISTINA & OUT AREA
17:00 - 18:00 FITNESS DANIELA




